学业规划大赛作品评选细则
	评分要素
	评分要点
	具体描述
	所占分值

	学业规划
内容（80%）
	自我认知
	1、自我分析清晰、全面、深入、客观，能清楚的认识到自我的优劣和劣势
	20

	
	
	2、从个人兴趣、成长经历、社会实践和周围人的评价中分析自我
	

	
	
	3、熟悉本专业所学知识、能力、素质
	

	
	
	4、了解本专业的行业现状、前景及就业需求。
	

	
	学业目标
	1、学业目标要符合外部环境和个人特质（兴趣、技能、特质、价值观），要符合实际、可执行、可实现
	20

	
	
	2、对照自我认识和学业认知的结果，分析自己优、劣势及面临的机会和挑战，学业目标的选择过程阐述详尽，合乎逻辑
	

	
	
	3、学业目标评判标准客观公正
	

	
	实施方案
	1、行动方案要发挥本人优势、弥补本人不足、具有可操作性
	30

	
	
	2、近期计划相近清晰、可操作性强，中期计划具有灵活性，长期计划具有向导性
	

	
	
	3、采用有力的保障方式，确保自己的学业目标能够实现
	

	
	实施管理
	1、采用有力的监督方式，确保自己的学业目标能够实现
	10

	
	
	[bookmark: _GoBack]2、构建信息反馈系统，记录自己实现目标的过程
	

	作品设计
思路（20%）
	作品完整性
	内容完整，对自我和外部环境进行全面分析，提出自己的学业目标、发展路径和行动计划
	20

	
	作品思路
和逻辑
	学业规划设计报告思路清晰、逻辑合理，能准确把握学业规划设计的核心与关键
	

	
	作品美观性
	格式清晰，版面大方美观，创意新颖
	



